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Предназначение психолога и психологии в 

современном мире 

    Чем глобальней наша 

цивилизация, тем все глубже 

усложняется поведение 

человека. Психология учит нас 

правильно общаться с 

определенными видами 

общества, учитывает все 

тонкости темперамента 

человека, анализирует индивид 

в первую очередь как личность, 

его личностные качества, 

характер, особенности его 

психики. 

 

Рис. «Пси» символ психологии 



Профессиональные качества психолога 

• Эмпатия 

• Открытость 

• Самообладание 

• Конгруэнтность 

• Интерес к людям 

• Умение признавать 

ошибки 

• Рефлексия 

• Понятийность мышления 

• Коммуникативность 

Рис. Стрессоустойчивость 



Профессиональные умения психолога 

• Выходить в рефлексивную 

позицию 

• Уметь слушать и слышать 

• Общаться на языке 

собеседника  

• «Переводить» в качестве 

посредника 

• Оказывать эмоциональную 

поддержку 

• Регулировать своё 

эмоциональное состояние  Рис. Умение хранить тайну 
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